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Plan de Implementación de la 
Jornada de 40 Horas

La reforma en materia de reducción de la jornada laboral a 40 horas representa uno de los cambios 
más relevantes en el entorno laboral actual, generando impacto no solo jurídico, sino también 
operativo, financiero y organizacional para las empresas.

Ante este escenario, resulta indispensable que empresarios y responsables de gestión comprendan el 
alcance legal de la reforma y cuenten con herramientas prácticas para su adecuada implementación, 
minimizando riesgos y manteniendo la productividad.

SRT Coach - Capacitación Empresarial le brinda a los participantes una actualización jurídica y 
herramientas estratégicas que permitan a las empresas analizar y prepararse para la implementación 
de la jornada laboral de 40 horas, reduciendo riesgos y fortaleciendo la planeación organizacional.

Atención Telefónica:  56 18 54 64 89



Analizar el estatus legislativo actual de la reforma.

Identificar obligaciones y riesgos legales derivados de su 
implementación.

Evaluar el impacto operativo y financiero en distintos tipos de empresa.

Diseñar alternativas estratégicas de ajuste organizacional.

Establecer un plan inicial de preparación empresarial

Actualización jurídica y estrategias empresariales de implementación 

Objetivos 
Específicos
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Empresarios, Gerentes, responsables de Recursos Humanos, 
Administradores y líderes organizacionales que requieran 
actualizarse sobre el estatus de la reforma y analizar su 
impacto en la operación de sus empresas.

DIRIGIDO A: 

Atención Telefónica:  56 18 54 64 89



            
            
     

         
        

            
         

      
  

         
      

       
      

        
 

           
            

           
           

      
          

   

           
         

         
        

     

¡Capacitación Integral
con expertos Instructores!

Licenciado en Derecho con Maestría en “Administración de Empresas” por parte de la 
Universidad La Salle y cuenta con diversos Diplomados avalados por misma institución 
en materia de:

- Juicios laborales y sus efectos en las Empresas.
- Efectos de las Relaciones Laborales y su Tratamiento.
- Derecho laboral en el Servicio Público.
- Situación de los Trabajadores de Confianza.
- El Mercado Laboral en las Empresas.

Dentro de su experiencia se ha destacado como abogado consultor y especialista en 
juicios laborales de prestigiosas empresas como Industrial Deshidratadora.



TEMARIO
Módulo 1. Contexto y Marco Jurídico Actual

·Estatus actual de la reforma.
·Escenarios legislativos posibles.
·Régimen transitorio.
·Obligaciones patronales.
·Riesgos y sanciones.
·Criterios de interpretación relevantes.

·Módulo 2. Impacto Empresarial y Organizacional
·Impacto en turnos y esquemas de jornada.
·Repercusiones en costos laborales.
·Productividad vs reducción de jornada.
·Ajustes organizacionales necesarios.
·Estrategias de comunicación interna.

Módulo 3. Taller de Escenarios Empresariales
. Análisis de tres tipos de empresa:

 Manufactura
 Comercio
 Servicios 

· Identificación de riesgos legales y operativos.
· Propuesta de alternativas de transición.

Módulo 4. Plan de Acción Empresarial
Pasos inmediatos de preparación. 
Recomendaciones estratégicas. 
Conclusiones y espacio de preguntas
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INSCRÍBASE AHORA 

1- Ingrese a la página de pagos 
en línea 

2- Registre sus datos personales 

y los datos de su empresa 

3- Complete el pago con Tarjeta 

de crédito 

 

 

 

BANCO: ALBO

BENEFICIARIO:
SRT COACH CAP EMPRESARIAL
SAS DE CV

CUENTA: 0000503360
 

  

 

 

 

  

 

 

BANCO: ALBO

BENEFICIARIO: SRT COACH CAP 

EMPRESARIAL SAS DE CV

CUENTA: 0000503360

CLABE: 721180700005033607 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

INCLUYE   

Información estratégica, 
Exposición de un prestigiado 
instructor, Diploma con valor 

oficial y Material Digital. 

 
 

 
 
 

 
 

 

    
 

OFERTA    
    

$  1600
más IVA por

  persona.
 

 

 

 

 

 

¡CUPO LIMITADO! 

¡INSCRÍBASE HOY Y GARANTICE SU PARTICIPACIÓN! 
 

 

En Línea DEPOSITO/CHEQUE TRANSFERENCIAS 

 

 

Enviar comprobante de pago a: 

facturacion@formacomdegdl.com 
 
 

 
 
 

  

 
     

 

Pólitica de cancelación: Para recibir su reembolso deberá cancelar su inscripción 
10 días hábiles previos a la fecha del curso, de lo contrario, se emitirá una carta 

válida para un evento futuro del mismo precio. 

En caso de cancelar se deberá cubrir una cuota de cancelación 
de $1,750 + IVA por gastos administrativos 

     
 

 
            

            

*Nos reservamosel derechode cancelar o posponer algúneventode capacita-
ción que no reúnaelminimode participantes requeridoo poralguna circunstacia
ajena a nuestro control

 

 

Teléfono y Whats App 55 19 01 30 07 
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FECHA

Online
28  de  octubre  

HORARIO

09:30 a 14:30 hrs  




